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ルールブック
このルールブックは、規約で定義している認定資格者の資格内容・

活動範囲について、より実践的な補足説明を行うことを目的にして

います。活動する上で、理解しておいていただきたい基本ルールです。

熟読・理解の上、皆さんの活動の礎にしてください。
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ヘッドセラピスト以外の閲覧禁止

１

手で心に触れ逢う意味合い

なぜ、手で触れ逢うという簡単なことが、こんなにも

独特な安らぎの情緒を与えてくれるのでしょうか？

人にはからだのまわりに空気の温かい層があり、

その空気がからだを守っています。

尊厳を守っているといってもいいのです。

その空気層を押し破り、肌に触れ逢うことは、

精神の尊厳と安らぎを共有することと同じです。
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使命について

半径５ｍの人の未来を照らす
私たちは自分の心の中に作った幸せを身近な人に贈る人を目指します。

波紋のように幸せが広がるとそれはいつしか世界の平和へとつながる

と信じて活動します。この真理には、身近な人に幸せを贈ることは

実は簡単なことではないということがあります。心の距離が近しい

人ほど難しい時があるからです。半径５ｍという言葉で大切なのは

自分自身も含まれることです。自分が自分の未来を照らす人に、

自分が自分を癒していく人に。それが半径５ｍの人の未来を照らす

ことに繋がっていることを知っているからです。

３

理念について

癒せる人は美しい

癒しとは、目の前にいる人をよろこばせること、心からもてなす

こと、感動に至らせること。美しいとは、“美”の由来の通り、

羊の群れが狼に襲われたとき、群れのリーダーが先頭に立って

狼と対峙し、自分の群れを守ろうとするその姿を古代人は

「美しい」ととらえました。

人を癒やせる美しさを兼ね備えた人は本当のやさしさ、

本当のつよさ、本当のよろこびをもたらせる人です。
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エターナル・タッチ

人のからだのまわりには、空気の温かい層があり、

からだや尊厳を守っています。

私たちはその空気層をやさしく押し破って、

肌に触れ逢うことで、精神の尊厳と安らぎを

共有する触れ方のことを

エターナル・タッチと呼びます。

５

行動指針（2022年度）

1. 自他不二（じたふじ）

自分と他人を二つに分けることは出来ないという意味

2. 自分たちの社会を幸せにするかどうかの大部分

は私たちの行動による

3. さびしさを紛らわすための行動活動は控える

4. 世の中の出来事に当事者意識を持つ

5. 一緒にいるかぎり、愉しくやろう！
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全体共通事項について

• 前期課程修了
• ヘッドセラピスト
• プロヘッドセラピスト
• ヘッドマスター

７

禁止事項
• 前期課程修了、ヘッドセラピスト、プロヘッドセラピスト、ヘッドマスターの

資格を保持し活動するため、ヘッドセラピスト規約を遵守した活動を行うこと。

• 協会の事前許可なく協会コンテンツを引用したり、資料を改ざんしてはならない。

（協会が提供しているコンテンツには著作権があります）

• 協会ロゴを協会の許可なく使用してはならない。

協会が作成したものと同じデザインで独自再制作することも禁止。

※講座運営が行わる中で、本通知内容は、順次改訂変更となる場合があります。

あらかじめご了承ください。

※マスターについて：講座及び体験クラスの開催ガイドラインから外れる場合、

ヘッドマスターの肩書、協会コンテンツを使用して開催はできません。

無断開講、登壇は規約違反となります。

８
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当年3月1日～翌年2月末日の更新制度

• 社団法人運営費（講座開発費・ホームページの管理など）として運用されます。

• 納付が遅れた場合は、年会費を支払った翌週より、セラピストあんしん補償は10日締

めの翌月より復帰が可能です

• 納付を行わなかった場合は、休会扱いとなり、資格利用が停止となります。

• 各種肩書の使用や、当会が著作権を有するコンテンツを使用しての講座は一切行なえ

ません。

• 休会は1年間でき、更新手続の休会届けがあれば、延長も可能です。

• 休会後の再入会は、年会費を支払った翌週より、セラピストあんしん補償は10日締め

の翌月より復帰が可能です。

• お手続きがない場合、自動的に退会となります。

• 退会後の復帰は、再受講必須の場合があります。

• 年会費及び内容などの見直しを図る場合があります。

９

前期課程修了特典

フォローアップ会の参加権 / Fb秘密グループ

[たんぽぽのピグモンズ]の参加権 / 

各イベント・ボランティアへの参加権 /

前期 聴講権 無料 ※定員制 / 商品の優待割引

（一部不可）/ 技術一覧表等の最新バージョン

の提供 / セラピストあんしん補償 ※ベーシック
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ヘッドセラピスト更新特典

前期課程修了特典に追加

協会ウェブサイトにプロフィール・サロン情報

案内を掲載 ※1年毎技術確認 / 後期 聴講権 無料

※定員制 / オリジナル名刺の作成（有料） / 頭

は心の反射区・頭皮の３タイプ図のロゴ使用権

の付与 ※申請 / 西川聡に直接電話相談 ※有料

11

プロヘッドセラピスト更新特典

ヘッドセラピスト更新特典に追加

• 限定スキルアップ会の参加権

• プロ講座 聴講権 無料 ※定員制

12
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協会ウェブサイトにプロフィール
掲載することができます（任意）

協会ホームページでのプロフィール掲載や、名刺作成サービスなど、皆様の

活動に活用いただけると幸いです。掲載のご依頼は、メールの題名に【ＨＰ

掲載希望（お名前）】明記の上、メールにご返信ください。詳細の手続きを

ご案内します。掲載に関してプロフィール用写真（顔写真）が必要となり

ます。お写真を用意いただき、こちらのメールに添付してご返信ください。

お送りいただく写真に関しては、以下、注意事項をご覧ください。

━＜写真に関しての注意事項＞━━━━━━━━━━━━━━━━━

写真のサイズは、縦200pix横150pix以上で、解像度300dpiくらいのもの。一般的な証明写真に準ずるもので、胸から

上の部分が写っているもの。白黒、セピアは不可。帽子、サングラス・マスク着用不可。派手な装飾を着用している

もの、露出の多いもの不可。下を向いている、Ｖサインなどポーズをとっているもの不可。（基本、顔全体が写った

正面写真が推奨ですが、2/3以上写った斜めを向いている写真は可とする。）※サイズや解像度のわからない方は、

なるべく大きい写真を添付ください。こちらで、サイズ調整・トリミングします。
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組織図
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理事会

本部会

委員 まとめ役会 講師会

事務局

15

役について

委員 各プロジェクトに対して運営に携わる委員。

理念や使命に賛同いただける方で、プロジェ

クトに則した方を選任あるいは公募します

まとめ役 地域内での人的交流の中心となる方。

理念に賛同いただける方で、地域内の練習会

イベント開催などを自発的に携わります

16
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協会が大切にしていることを、
役に就く方は、共有下さい

各自が各場所で「半径５ｍの未来を照らす」を使命の元、

「癒せる人は美しい」世界を実現する活動を共に広げて

いってください

条件について

– 会員更新された方

任期について

– １年任期となります

17

まとめ役の方へメッセージ

地域内での人的交流の輪の中心として、地域内の

練習会、イベント開催などを自発的に携わり、

人との関わりの中で様々な体験や、喜びを分かち

合って頂くことをお願いします。活動は、無理を

せず、自分のペースで進めてください。ご不安や

ご相談があれば、協会へ遠慮せずご連絡ください。
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