
ルールブック 

このルールブックは、規約で定義している認定資格者の資格内容・ 

活動範囲について、より実践的な補足説明を行うことを目的にして 

います。活動する上で、理解しておいていただきたい基本ルールです。

熟読・理解の上、皆さんの活動の礎にしてください。 
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ヘッドセラピスト以外の閲覧禁止 
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使命について 

半径５ｍの人の未来を照らす 

私たちは自分の心の中に作った幸せを身近な人に贈る人を目指します。

波紋のように幸せが広がるとそれはいつしか世界の平和へとつながる

と信じて活動します。この真理には、身近な人に幸せを贈ることは 

実は簡単なことではないということがあります。心の距離が近しい 

人ほど難しい時があるからです。半径５ｍという言葉で 大切なのは 

自分自身も含まれることです。自分が自分の未来を照らす人に、 

自分が自分を癒していく人に。それが半径５ｍの人の未来を照らす 

ことに繋がっていることを知っているからです。  
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理念について 

癒せる人は美しい 

癒しとは、目の前にいる人をよろこばせること、心からもてなす

こと、感動に至らせること。美しいとは、“美”の由来の通り、 

羊の群れが狼に襲われたとき、群れのリーダーが先頭に立って 

狼と対峙し、自分の群れを守ろうとするその姿を古代人は 

「美しい」ととらえました。 

人を癒やせる美しさを兼ね備えた人は本当のやさしさ、 

本当のつよさ、本当のよろこびをもたらせる人です。 
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エターナルタッチ 

エターナルタッチとは、相⼿の⽅に寄り添えるように、 

尊重した触れ⽅で尊厳のある頭に触れて、⼼を癒す触れ⽅のこと。 

このまま永遠に触れていてほしい。愛とやさしさを感じる触れ⽅。 

過去から、現在未来も感じ取ろうと寄り添い、尊重する触れ⽅。 

⾚ちゃんがお⺟さんに抱かれるように。 

⼤切な家族を看病する時の⼿のように。 

私たちは、半径５ｍの⼈にやすらぎと安⼼感を届け、⼼の癒しに貢献し、 

そして、⾃分⾃⾝も癒される。それが、「癒しの波紋」として、広がって 

いく社会になれば、世界は変わると信じて私たちは活動していきます。 
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行動指針（2021年度）  

1. 在り方の全てはエターナル・タッチである 

2. 半径５ｍを明るく照らせる人になる 

3. メンバーそれぞれが互いに尊重し、 

協力・連携することで相乗的効果を生み出す 

4. 声と物腰にやさしさをのせて 

目配り、気配り、心配りする 

5. 世の中の全てのことを自分ごととし 

当事者意識を持つ 
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全体共通事項について 

• 前期課程修了 

• ヘッドセラピスト 

• プロヘッドセラピスト 

• ヘッドマスター 
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禁止事項 
• 前期課程修了、ヘッドセラピスト、プロヘッドセラピスト、ヘッドマスターの 

資格を保持し活動するため、ヘッドセラピスト規約を遵守した活動を行うこと。 

• 協会の事前許可なく協会コンテンツを引用したり、資料を改ざんしてはならない。

（協会が提供しているコンテンツには著作権があります） 

• 協会ロゴを協会の許可なく使用してはならない。 

協会が作成したものと同じデザインで独自再制作することも禁止。 

※講座運営が行わる中で、本通知内容は、順次改訂変更となる場合があります。 

 あらかじめご了承ください。 

※マスターについて：講座及び体験クラスの開催ガイドラインから外れる場合、   

 ヘッドマスターの肩書、協会コンテンツを使用して開催はできません。 

 無断開講、登壇は規約違反となります。 
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当年3月1日～翌年2月末日の更新制度 

• 社団法人運営費（講座開発費・ホームページの管理など）として運用され

ます。 

• 納付が遅れた場合；更新料を支払った翌月から復帰 

• 納付を行わなかった場合；休会扱いとなり、資格利用が停止となります。 

• 各種肩書の使用や、当協会が著作権を有するコンテンツを使用しての講座

は一切行なえません。 

• 休会する場合の休会期間は１年度迄と。それを越えると自動的に退会とな

ります。 

• 退会後の復帰は、再受講必須となります。 

• 年会費及び内容などの見直しを図る場合があります。 
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前期課程修了特典 

フォローアップ会の参加権 / Fb秘密グループ

[ヘッドセラピー高等学校]の参加権 /  

各イベント・ボランティアへの参加権 /  

聴講権   前期課程5,500円 ※定員制 /  

商品の優待割引（一部不可）/ 技術一覧表等の 

最新バージョンの提供 / あんしん補償 ※ベーシック 
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組織図 
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理事会 

本部会 

委員 まとめ役会 講師会 

事務局 
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役について 

委員 各プロジェクトに対して運営に携わる委員。

理念や使命に賛同いただける方で、プロジェ

クトに則した方を選任あるいは公募します 

まとめ役 地域内での人的交流の中心となる方。 

理念に賛同いただける方で、地域内の練習会

イベント開催などを自発的に携わります 
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協会が大切にしていることを、 
役に就く方は、共有下さい 

各自が各場所で「半径５ｍの未来を照らす」を使命の元、 

「癒せる人は美しい」世界を実現する活動を共に広げて

いってください 

条件について 

– 会員更新された方 

任期について 

– １年任期となります 

13 


